附件2：
*******专业本科人才培养方案（样本）
（英文专业名称）
一、专业培养目标
[内容]（我校人才培养总体目标为培养“多语种+”卓越国际化人才，“多语种+”卓越外语人才培养体系以立德树人为核心，以多种外语教学为基础，融合人文社科、国别区域和跨专业领域知识，培养“会语言、通国家、精领域”的社会主义高端外语人才。其中“会语言”指具备深厚的人文素养，跨文化沟通能力和复语能力强；“通国家”即具有家国情怀和国际视野，具备国别区域知识的立体化建构与运用能力；“精领域”即精通跨专业领域知识，具备全球胜任力和参与全球治理的能力。各专业培养目标的设置应紧紧围绕这一目标，对照《普通高等学校本科专业类教学质量国家标准》中有关“培养目标”的描述，结合专业特点，明确各专业的人才培养目标并细化培养的各项知识、能力、素养要求）
二、培养要求
[内容] (结合学校培养目标，依据专业特色人才培养目标，明确知识要求、能力要求、素养要求，务必突出学校特色、专业特点) 
三、学制
本专业实行三年到六年弹性学制，四年为基本学制。详见《上海外国语大学普通全日制本科生学籍管理规定》《上海外国语大学普通全日制本科生学分制管理规定（试行）》。
四、学位及学分要求
*****专业本科生在规定的时间内完成培养方案规定的*****学分，并符合各项要求者准予毕业。达到学位要求者授予*****学士学位。
五、核心课程与特色课程
[内容] 列明专业教育课程中的核心课程和特色课程
六、培养计划
*****专业本科生培养计划中包括通识教育课程、专业教育课程和实践教育课程，各类课程修读见附表。
七、“多语种+”多元培养
1. 跨专业学习
学校“多语种+”卓越外语人才培养以多种外语教学为基础，融合人文社科、国别区域和跨专业领域知识，学生可以通过选修通识教育“多元文明&国际视野”等六大模块课程和各专业大类平台课，为“会语言、通国家、精领域”的“多语种+”卓越国际化人才奠定坚实基础，完成“外语+外语”“外语+国别区域”“外语+跨专业领域”的课程组合和学习。通识教育选修课程模块、核心课开设情况详见相关通知。学生在学习期间对其他专业有兴趣和专长的，可以按照学校转专业实施办法申请转专业学习。
2. 卓越学院学习
卓越学院是上海外国语大学实施学生个性化培养的荣誉教育学院，采用“双院制”管理模式，培养对接国家战略的“多语种+”卓越国际化拔尖人才。卓越学院目前开设有四个人才培养平台：多语种高级翻译人才实验班(面向所有非通用语种专业)、多语种国别区域人才实验班(面向所有专业)、多语种国际组织人才实验班(面向所有专业)、多语种外交外事人才实验班(面向所有专业)。卓越学院坚持开放式办学，实行准入准出“旋转门”式动态管理机制。学生满足一定条件，通过自主报名，可以参加卓越学院组织的新生选拔、优秀在校生选拔考试；通过选拔的学生可进入卓越学院学习。同时，第一和第二学年末，根据学生绩点、平时表现和面试成绩，将有10%左右的学生不能获得卓越学院的荣誉学籍确认，回归相应专业的院系继续学习。具体要求详见卓越学院相关管理办法。
3．“多语种+”辅修平台
本专业学生可报名参加本学院的英语双学位/双专业学习。英语双学位的教学计划包含56学分的课程学习和4学分的学位论文，总计60学分。学生在主修专业人才培养方案中第1—6学期所修读的“英语基础课程”模块，所获得的课程学分、成绩获得认可，不再另行收费。
本专业学生可通过学校“多语种＋”辅修平台，选择语言类或专业类辅修专业学习，完成两年制或三年制课程修读，有机会获得相应的辅修专业或辅修学士学位证书。详见相关辅修专业招生简章及管理办法。
4．跨校学习
本专业学生可以报名参加上海市东北片普通高校跨校辅修(上外在东北片区开设的辅修专业除外）和上海松江大学园区跨校辅修学习，可根据报名条件参加长三角高校交流学习。上海市东北片高校教学协作组对本专业学生开放的高校有：复旦大学、同济大学、上海财经大学、上海理工大学、华东政法大学、上海电力学院等高校；上海松江大学园区协作组对本专业学生开放的高校有：上海外国语大学、东华大学、上海对外经贸大学、华东政法大学、上海工程技术大学、上海立信会计金融学院等高校。详见各校辅修专业、跨校交流招生计划及管理办法。

八、国际化特色培养
[内容]列明本单位/专业现有的国际化办学资源（如国外合作单位、学生出国交流项目、联合培养等），可列明本专业对学生国际化特色培养的支持及相关要求等。
举例：XXXXX学院/专业学生可参加学校的国家留学基金委管理委员会的“优秀本科生国际交流项目”、“国际区域问题研究及高层次人才培养项目”等项目。此外，XXXXX学院/专业现与XXX等国家的高校及文化机构建立了广泛的国际交流合作关系。签订协议的国外高校有：XXXXX，主要的国际交流项目包括XXXXX以及其它短期访学项目。XXXXX学院/专业为学生创造在读期间至少出国留学一次的机会。学生可报名参加以上国际交流项目的学习，详见学校和学院XXXXXXX国际交流管理办法。

*****专业本科生培养计划
1．通识教育课程
通识教育课程旨在培养学生的人文精神和科学素质。
学生应在下列通识教育课程中修满*****学分：
	课程类别
	课程名称
	课程代码
	学分
	总学时
	学时分配
	开课学期
	应修学分

	
	
	
	
	
	理论
	实践
	
	

	通识教育必修课程
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	
	5
	90
	81
	9
	1/2
	18

	
	思想道德修养与法律基础
	1.020.0011
	3
	54
	45
	9
	1/2
	

	
	中国近现代史纲要
	
	3
	54
	45
	9
	1/2
	

	
	形势与政策
	1.020.0071
	2
	63
	63
	
	1-7
	

	
	马克思主义基本原理
	1.020.0021
	3
	54
	45
	9
	3/4
	

	
	世界中国
	
	2
	36
	36
	
	3/4
	

	
	体育
	1.040.0021-4
	4
	144
	20
	124
	1-4
	4

	
	计算机应用基础
	1.050.0021
	3
	90
	45
	45
	1
	3

	
	媒体信息处理
	1.050.0031
	2
	54
	27
	27
	2
	2

	
	数据库基础与动态网页制作
	1.050.0041
	2
	54
	27
	27
	2
	

	
	语言学概论
	1.030.0011
	2
	36
	36
	
	此类课程可在2-6学期修读
	2/4

	
	现代汉语
	1.030.0041
	2
	36
	36
	
	
	

	
	中国现代文学
	1.030.0021
	2
	36
	36
	
	
	

	
	中国古代文学
	1.030.0031
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	36
	36
	
	
	

	通识教育选修课程
	学生可以在全校通识教育选修课程各模块或其他专业面向全校开设的课程内自主选择课程，不建议选修与主修专业相同或相近的课程。
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


注：各单位可在学校总体要求框架内，根据专业培育目标提出通识教育选修课程具体要求。
2．专业教育课程
专业教育课程体现专业特点，服务专业培养目标。大类平台课程是相近学科专业的共同基础课，作为通识教育选修课程向全校其他专业开放；专业核心课程旨在培育学生掌握该专业基本理论、基本知识和基本方法，具备解决专业问题的基本能力；英语基础课程是学校“多语种+”卓越国际化人才培养的语言特色课程；专业方向课程旨在进一步深化和拓展专业知识，引导学生基于个人需求选择个性化发展方向。
学生应在下列专业教育课程中修满*****学分：
	课程类别
	课程名称
	课程代码
	学分
	总学时
	学时分配
	开课学期
	应修学分

	
	
	
	
	
	理论
	实践
	
	

	大类平台课程
	　
	
	
	
	
	
	
	　

	
	  
	
	
	
	
	
	
	

	
	　
	
	
	
	
	
	
	

	专业核心课程
	　
	
	
	
	
	
	
	　

	
	　
	
	
	
	
	
	
	

	
	　
	
	
	
	
	
	
	

	
	　
	
	
	
	
	
	
	

	英语/日语基础课程
	　
	
	
	
	
	
	
	

	
	　
	
	
	
	
	
	
	

	
	　
	
	
	
	　 
	
	
	

	
	　
	
	
	
	
	
	  
	

	专业方向课程
	　
	
	
	
	
	
	　
	　

	
	　
	
	
	
	　 
	
	　
	

	
	　
	
	
	
	
	
	　
	

	
	　
	　 
	　 
	　 
	　 
	　 
	　
	


3．实践教育课程
实践教育课程旨在创设学生运用学科专业知识解决问题的情景，激发学生创新意识和创造性思维，培养学生具备专业实际应用能力。
学生应在下列实践创新教育课程中修满**学分：
	课程
类别
	课程名称
	课程代码
	学分
	总学时
	实施时间

	实践教育课程
	*专业实习实践课程
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	创新创业实践
	
	
	
	

	
	毕业论文（设计）
	
	
	
	


注：1. “专业实习类实践课程”可由各专业根据专业特点，自主安排设置。需确保每学年（四年制）都有明确的“专业实习类实践课程”教学安排。
2.“创新创业实践”根据《上海外国语大学本科生创新创业实践学分认定管理办法》（试行）和各学院管理细则认定。

