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国际政治专业学士学位教学计划 

 

主办院校：上海外国语大学 

教学目标：适应国家对外开放现实需要，配合社会多层次对外交往的需要，

培养掌握国际关系、外交外事专业知识，尤其是熟悉国际组织和

国际机构发展现状，具备对现实国际问题和外交外事业务的调研

与分析能力，适合在国际组织、国际机构、党政部门及企事业单

位从事外事、外宣和相关业务工作的复合型专门人才，以及有志

于在政治学和国际问题研究领域继续深造的专业人员。 

学习目标分两阶段。第一阶段为期两年，40 学分，完成后获辅修

第二专业证书。 

第二阶段为期一年，20 学分，学习对象为完成前两年辅修专业课

程学习且主修专业属非法学类的学生，符合三年平均绩点达到 2.0

以上等条件可获得辅修法学学士学位证书。颁发学位证书的条件

和具体办法按《上海松江大学园区辅修专业学士学位管理试行办

法》执行。 

学员中具备 2 门以上外语背景（必须包括英语、法语其中之一）

且专业课成绩优秀者，有机会纳入“多语种国际组织人才实验

班”，获得升入上海外国语大学“国际组织人才培养计划”（硕

博连读）和“区域国别研究人才培养计划”（硕士项目）的机会。 

招生要求：招收本科在校完成一年级基础课程的非国际政治、外交学专业学

生。（其他法学类专业学生可以参加辅修但无法取得双学位） 

招生人数：150 人 

授课时间：每周一、三晚上 3 学时，周五下午 4 学时。 

授课地点：上海外国语大学松江校区 

收费标准：180 元/1 学分 

网上查询 教学计划、相关管理条例及招生录取工作可查询上海外国语大学

教务处网站（网址：http://www.oaa.shisu.edu.cn）的“重要通知”

和“人才培养”栏目下属的“辅修专业”。 

http://ofd.shisu.edu.cn/
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教学计划： 

 

 

1 政治学原理  3 学分 45 学时 

序

号 课 程 名 称 课程

编号 
学

分 
学 

时 

各 学 期 周 学 时 

三 四 五 六 七 八 

1 政治学原理  3 45 3      

2 当代中国外交  3 45 3      

3 国际关系史  4 60 4      

4 国际法  3 45  3     

5 国际关系学概论  3 45  3     

6 比较政治与区域研究导论  4 60  4     

7 国际组织导论  3 45   3    

8 外交学与外事管理  3 45   3    

9 全球问题与全球治理  4 60   4    

10 国际政治经济学  3 45    3   

11 公共外交与跨文化交流  3 45    3   

12 区域性国际组织概论  4 60    4   

13 国际组织法  3 45     3  

14 国际安全与国际战略  3 45     3  

15 社会科学研究方法  2 30     2  

16 国际机构公文翻译与写作  2 30     2  

17 伦理与国际事务  3 45      3 

18 国际经济组织  3 45      3 

19 学位论文  4 60      4 

合  计  60 900 10 10 10 10 10 10 
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通过教师课堂讲授、阅读文献以及讨论，熟悉现代政治科学的核心概念、理论脉

络及基本的分析方法，为进一步学习其它专业课程打下基础。主要内容包括：政

治科学的发展综述、政治学核心关键概念（利益、理性、情感；权力、权威、正

当性；国家、社会、民族国家等）、政治体系与政治制度、民主与法治、政治团

体与政党、政治行为、政治过程与公共政策、政治与市场、政治变革与政治发展、

政治文化等。 

 

2 当代中国外交  3 学分 45 学时 

本课程按照时间线索综述 1949 年中华人民共和国成立以来中国外交理论与实践

的发展历程。主要内容包括：新中国外交的起始与三大政策、和平共处五项原则

的形成与新中国外交的发展、60 年代的中苏关系与中国对外战略的调整、70 年

代中美关系正常化、改革开放与独立自主外交政策的确立、90 年代的中国外交、

中国和平发展道路等。 

 

3 国际关系史  4 学分 60 学时 

本课程以国际关系体系发展为主线，概述 1648 年以来国际关系史发展演进的历

史概貌，从五大历史阶段（威斯特伐利亚体系、维也纳体系、凡尔赛-华盛顿体

系、雅尔塔体系、后冷战时期）分别讲授国际关系史上的重大历史节点和主要事

件。使学员全面掌握国际关系史发展演进脉络，对近 500 年近现代国际关系的历

史变迁有全面认识。系统掌握有关重要历史事件和国际条约背景知识。培养学生

的宏观历史视野和考察问题的世界眼光，提升分析问题的综合素质。 

 

4 国际法  3 学分 45 学时 

国际法，或称国际公法，是主要调整主权国家之间关系的法律。国际法学的主要

内容分为总论和分论两大部分。总论部分涉及国际法的基础理论和基本原则与制

度，分为六章，即：国际法的概念和性质，国际法的渊源和编纂，国际法的基本

原则，国际法的主体，国际法上的国家，国际法律责任；分论部分是关于各专门

领域的相对独立的国际法分支，包括：国际法上的空间划分，国际法上的居民，

外交和领事关系法，条约法，国际争端法，战争法，国际人道主义法等内容。 
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5 国际关系学概论  3 学分 45 学时 

本课程在国际关系各种理论范式系统梳理的基础上，通过国际关系基本概念的讲

解，如民族国家、国家利益、综合国力、国际格局、国际制度、国际战争、国际

组织等等，力求使学员形成一个较为全面、系统地了解、认识国际关系与世界发

展变化的基本理论框架。 

 

6 比较政治与区域研究导论  4 学分 60 学时 

比较政治学是当代政治科学的核心内容及国际问题研究的重要基础。本课程涵盖

比较政治基本议题、基础理论和世界主要地区和大国的政治基本情况介绍。通过

本课程的学习，使学员对比较政治分析的核心概念、基本方法、主要理论范式有

初步的了解，并在此基础上对区域与国别研究呈现出的独特性有较为清楚的认

识，培养起浓厚的外国政治、国际问题研究兴趣。 

 

7 国际组织导论  3 学分 45 学时 （英语授课） 

本课程的主要内容包括理论和实务两个部分、理论部分介绍现实主义、自由制度

主义和建构主义三种研究国际组织、分析国际组织现象的国际关系理论；实务部

分介绍国际组织的类型、功能、运作机制、发展历史及其在全球治理中的作用，

并以联合国、世界贸易组织、国际货币基金组织等重要国际组织来加以说明。 

 

8 外交学与外事管理  3 学分 45 学时  

本课程比较系统地介绍现代外交学基本理论和外事管理实践知识，通过外交制

度、外交基本手段、外交类型、国际谈判诸环节的讲授，结合外事管理实践案例

分析，使学员能够将外交外事基础知识融会贯通。 

 

9 全球问题与全球治理  4 学分 60 学时 （双语授课） 

全球治理，指的是通过具有约束力的国际规制(International Regimes)解决全球性

的生态环境、人权与移民、跨国犯罪、公共卫生等领域的问题，以维持正常的国

际政治经济秩序。本课程将对各个问题领域的国际规制发展状况、国际合作的动

力与阻力以及主要问题领域全球治理面临的挑战进行系统介绍。 
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10 国际政治经济学  3 学分 45 学时 （英语授课） 

本课程主要在介绍国际政治经济学的主要理论流派，国际经济发展的动力、性质

及新趋势。这其中包括传统的国际关系政治经济学，及近期发展出来的全球政治

经济学。理论流派中包含了诸如博弈理论、新制度论、发展理论、建构论等；而

实务部分则包括国际贸易政治经济学、国际经济冲突与合作，国际金融政治经济

学，权力与相互依赖，世界经济的转变等。 

 

11 公共外交与跨文化交流  3 学分 45 学时 （双语授课） 

本课程的主要内容包括公共外交和跨文化交流两个部分。公共外交部分介绍国家

开展公共外交的动力、公共外交的主要实施方式以及公共外交如何起到提升国家

软实力的作用；跨文化交流部分介绍跨文化交流过程中主要障碍和各种克服跨文

化交流障碍的技巧。 

 

12 区域性国际组织概论  4 学分 60 学时 

本课程主要讲解亚洲、欧洲、非洲、北美和拉美地区的区域性组织和合作机制的

功能和特点，并从区域间比较的角度讲解各类区域性国际组织和合作机制在推动

区域一体化、促进国家间合作方面起到的作用。 

 

13 国际组织法  3 学分 45 学时 （双语授课） 

本课程主要介绍国际组织法的基本性质、国际组织对国际法发展的推动作用以及

主要全球性和区域性国际组织的基础法律文件、指导原则和决策程序，并兼及

G20 等非正式国际组织的法律地位、运作机制及其与正式国际组织的互动关系。 

 

14 国际安全与国际战略  3 学分 45 学时 

本课程旨在帮助学生提高对国际安全中冲突、竞争、合作及国家间战略互动等现

象的分析能力。主要内容包括联盟的形成与管理、安全困境的动力学、攻防理论、

威慑理论、危机管理、军备控制、安全机制、战略行为的内部和外部约束等国际

安全与战略研究领域的重要概念和理论。 

 

15 社会科学研究方法  2 学分 30 学时 （双语授课） 
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本课程是本科层次的基础课程。通过教师的课堂讲授、对核心文本的阅读、对研

究实例的批判性讨论、以及以研讨小组形成完成的研究设计，学员将得到初步的

社会科学思维训练，熟悉经验实证研究的一般过程，并初步了解定性研究与定量

研究的基本常识，为将来深入学习更加技术性的研究方法课程和专业训练提供必

要的基础准备。整个课程不以专门的技术训练为目的，而试图培养学员的科学思

维和自主研究能力。本课程严格强调社会科学报告和论文写作的规范。 

 

16 国际机构公文翻译与写作  2 学分 30 学时 （双语授课） 

本课程讲解各类国际机构公文的基本格式、构成要素和写作方法，同时介绍各类

国际机构公文、官方文件、政策报告的翻译方法和技巧，力求使学员具备适应国

际机构行政文书工作的公文翻译和写作能力。 

 

17 伦理与国际事务  3 学分 45 学时 

本课程主要讲解国际伦理规范的哲学基础和生成机制。课程内容分为九大主题：

正义与国际正义、国际伦理思想的演变、国际规范的形成和传播、主权与人权、

全球治理中的伦理、中国的国际伦理思想、国际安全伦理、国际发展伦理、国际

环境与伦理。 

 

18 国际经济组织  3 学分 45 学时 （双语授课） 

本课程围绕世界贸易组织、国际货币基金组织、世界银行这三大国际经济组织的

基本运行规则，及 G8、G20、OECD、APEC 等重要的国际经济领域的多边合作

机制，向学员介绍国际经济领域的各类国际组织和国际机构的运作概貌。同时兼

及亚洲基础设施开发银行、金砖国家开发银行等新兴国际经济组织的发展概况。 

 


