
2025学年秋季学期《大学生心理健康》线下课程安排

课程代码 课程名称 学分 教学班代码 教学班名称 开课部门 授课教师 日期时间地点人员 选课人数上限

OSA.C1101 大学生心理健康 2 202520261-OSA.C1101-01 2025级大学生心理健康1-1 学生工作部（处） 唐筱蓉 7~9周 星期一 11~13节 松江校区 国别405&407 唐筱蓉 45

OSA.C1101 大学生心理健康 2 202520261-OSA.C1101-02 2025级大学生心理健康2-2 学生工作部（处） 李炜 10~12周 星期二 5~7节 松江校区 国别505&507 李炜 45

OSA.C1101 大学生心理健康 2 202520261-OSA.C1101-03 2025级大学生心理健康3-2 学生工作部（处） 赵梦辰;赵珂
10~12周 星期二 11~13节 松江校区 国别307&309 赵珂; 

10~12周 星期二 11~13节 松江校区 国别307&309 赵梦辰
45

OSA.C1101 大学生心理健康 2 202520261-OSA.C1101-04 2025级大学生心理健康4-2 学生工作部（处） 汤玉琴 10~12周 星期三 5~7节 松江校区 4210-4212 汤玉琴 45

OSA.C1101 大学生心理健康 2 202520261-OSA.C1101-05 2025级大学生心理健康5-2 学生工作部（处） 余淅 10~12周 星期四 5~7节 松江校区 国别401&403 余淅 45

OSA.C1101 大学生心理健康 2 202520261-OSA.C1101-06 2025级大学生心理健康1-3 学生工作部（处） 唐筱蓉 13~15周 星期一 11~13节 松江校区 国别405&407 唐筱蓉 45

OSA.C1101 大学生心理健康 2 202520261-OSA.C1101-07 2025级大学生心理健康1-2 学生工作部（处） 唐筱蓉 10~12周 星期一 11~13节 松江校区 国别405&407 唐筱蓉 45

OSA.C1101 大学生心理健康 2 202520261-OSA.C1101-08 2025级大学生心理健康2-1 学生工作部（处） 李炜 7~9周 星期二 5~7节 松江校区 国别505&507 李炜 45

OSA.C1101 大学生心理健康 2 202520261-OSA.C1101-09 2025级大学生心理健康2-3 学生工作部（处） 李炜 13~15周 星期二 5~7节 松江校区 国别505&507 李炜 45

OSA.C1101 大学生心理健康 2 202520261-OSA.C1101-10 2025级大学生心理健康3-1 学生工作部（处） 赵梦辰;赵珂
7~9周 星期二 11~13节 松江校区 国别307&309 赵珂; 

7~9周 星期二 11~13节 松江校区 国别307&309 赵梦辰
45

OSA.C1101 大学生心理健康 2 202520261-OSA.C1101-11 2025级大学生心理健康3-3 学生工作部（处） 赵梦辰;赵珂
13~15周 星期二 11~13节 松江校区 国别307&309 赵珂; 

13~15周 星期二 11~13节 松江校区 国别307&309 赵梦辰
45

OSA.C1101 大学生心理健康 2 202520261-OSA.C1101-12 2025级大学生心理健康4-1 学生工作部（处） 汤玉琴 7~9周 星期三 5~7节 松江校区 4210-4212 汤玉琴 45

OSA.C1101 大学生心理健康 2 202520261-OSA.C1101-13 2025级大学生心理健康4-3 学生工作部（处） 汤玉琴 13~15周 星期三 5~7节 松江校区 4210-4212 汤玉琴 45

OSA.C1101 大学生心理健康 2 202520261-OSA.C1101-14 2025级大学生心理健康5-1 学生工作部（处） 余淅 7~9周 星期四 5~7节 松江校区 国别401&403 余淅 45

OSA.C1101 大学生心理健康 2 202520261-OSA.C1101-15 2025级大学生心理健康5-3 学生工作部（处） 余淅 13~15周 星期四 5~7节 松江校区 国别401&403 余淅 45


