
上海外国语大学日语辅修专业人才培养方案

（2020 级）

一、培养目标

参照专业日语教学大纲，培养学生日语听、说、读、写、译诸方面的能力，

成为既具有本专业知识又具有一定的日语基本技能的高级复合型人才，能够从事

基础的日语翻译、管理等工作。

二、培养要求

1.具备基本的日语语言基础和听、说、读、写、译能力；

2.了解日本国情，掌握日本文学、传统文化、历史、地理、社会等方面的

基础知识；

3.了解我国的国情和有关方针、政策、法规，并能用日语传播中国优秀文

化，讲好中国故事；

4.具有良好的汉语表达、写作能力和基础调研能力；

5.具有一定的创新思维能力和社会实践与调查能力。

三、学制

两年

四、证书及学分要求

为期两年，需修满 32 学分，完成后获辅修专业证书。对象为所有参加辅修

专业学习的学生。

颁发辅修证书的条件和具体办法按《上海外国语大学辅修专业管理办法（试

行）》执行。

五、招生信息

1. 招生对象为松江大学园区高校完成一年级基础课程的非日语专业学生。

2. 招生人数为 240 人。

3. 收费标准：220 元/1 学分

4. 信息查询：教学计划、相关管理条例及招生录取工作可查询上海外国语大学

教务处网站（网址：http://www.newoaa.shisu.edu.cn/）“辅修专栏”。

http://www.newoaa.shisu.edu.cn/


1

教学计划

序

号
课 程 名 称

课程

编号

学

分

学

时

各 学 期 周 学

时

三 四 五 六

1 基础日语（1） 8 120 8

2 基础日语（2） 6 90 6

3 日语视听说（1） 2 30 2

4 基础日语（3） 6 90 6

5 日语视听说（2） 2 30 2

6 基础日语（4） 4 60 4

7 日语生活会话 2 30 2

8 日语阅读 2 30 2

合计 32 480 8 8 8 8

1. 授课时间：每周一、三晚上 2学时，周五下午 4学时。

2. 授课地点：上海外国语大学松江校区
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课程简介

课程名称：基础日语（1）（2）

学时学分：14 学分，210 学时

课程简介：通过学习短文和会话掌握基础的日语知识。包括掌握累计 3000 左右词

汇量，理解基础的日语句式结构，能够运用所学的知识进行初步的会话

和翻译。日语综合能力达到国际日语能力考试三级水平。

采用教材：《中日交流标准日本语 第二版 》初级（上）（下）光村图书出版株式会

社 人民教育出版社 。

课程名称：基础日语（3）（4）

学时学分：10 学分，150 学时

课程简介：通过学习长篇文章掌握较难的日语知识。包括掌握累计 6000 左右词汇

量，理解较深层次的日语句式结构、表达方法及惯用表现形式，能够综

合运用所学的知识从事日语工作。日语综合能力达到国际日语水平考试

二级水平。

采用教材：《中日交流标准日本语 第二版 》中级（上）（下）光村图书出版株式会

社 人民教育出版社。

课程名称：日语视听说

学时学分：4 学分，60 学时

课程简介：通过大量听、看音像及视频日语教材，将日语精读课所学知识运用到听

力上，要求学生通过学习能够听懂日本人生活会话、讲演、以及简单的

日语新闻广播。

采用教材：《みんなの日本語 大家的日语 听力入门》1、2 牧野昭子等著 外语

教学与研究出版社 2015 年版。

课程名称：日语阅读

学时学分：2学分，30 学时

课程简介：通过广泛大量阅读日语相关书籍报刊的文章，已达到提高阅读理解能力，

扩大词汇量的目的。要求学生通过学习能够阅读一般难度的日语文章，
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并能把握及理解文章主旨及细节部分的意义。

采用教材：《新编日语阅读文选》 季林根、陆静华编著 上海外语教育出版社

2003 年版。

课程名称：日语生活会话

学时学分：2 学分，30 学时

课程简介：通过学习及操练会话及相关口头语言表达以达到提高会话能力，巩固所

学日语表达的目的。要求学生通过学习掌握基本生活表达，能够进行简

单的日语交流。

采用教材：《新编日语会话》 许慈惠 编著 上海外语教育出版社 2010 年版。
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