上海外国语大学本科课堂评价表（体育课）

	课程名称
	
	听课院系
	

	听课日期
	
	节次
	
	上课地点
	

	上课教师
	
	班级
	 

	考勤情况
	应到
	
	实到
	
	迟到
	
	早退
	
	请假
	
	缺席
	

	评价项目
	观测点
	得分

（1-10分）

	教学态度
	1
	备课认真，精神饱满，为人师表，具备良好的师德师风。
	

	教学内容
	2
	教学目标明确，运动强度适当。
	

	
	3
	根据教学大纲合理编排教学内容。
	

	
	4
	重视学生身体素质的提高和运动能力的培养，注重“课程思政”，充分挖掘课程教学过程中的德育素材。
	

	教学方法
	5
	合理运用教学方法和手段，能够激发和调动学生学习兴趣，注重信息技术与课堂教学的融合。
	

	
	6
	理论与实践相结合，引导学生热爱体育运动。
	

	教学过程
	7
	注重课程前后知识衔接，动作分解清晰，示范规范。
	

	
	8
	教学进度安排与时间分配合理，学生训练充分有效。
	

	教学效果
	9
	师生互动积极，课堂气氛好，有效达成课堂教学目标。
	

	课堂纪律
	10
	严格要求考勤与课堂纪律，无迟到、旷课现象，学生认真训练，不进行与课堂教学无关的活动，秩序井然。 
	

	总分：
	

	95分及以上
	优秀
	85-95分
	良好
	75-85分
	合格
	低于75分
	不合格

	优点与特色（请与学生、任课教师交流后填写）：



	问题与建议（请与学生、任课教师交流后填写）：



	对教学管理与服务的建议（学校、院系或相关职能部门）：




  听课人签字：                日期：     年    月    日

上海外国语大学教务处 制

