





上外教〔2019〕19号                  签发人：李岩松  


关于印发《上海外国语大学
课程安排规则》的通知

各单位：
《上海外国语大学课程安排规则》已经2019年第八次校长办公会议审议通过，现予公布，自2019年6月17日起施行。
特此通知。

附件：上海外国语大学课程安排规则

上海外国语大学         
2019年6月17日        
附件
上海外国语大学课程安排规则
上外教〔2019〕19号
（经2019年第八次校长办公会议审议通过）

第1章 总则
第1条 为推进高等教育综合改革，建设高水平高等教育，全面提高我校人才培养能力，促进课程安排的有序和规范，特制定本规则。
第2条 课程安排须遵循教育教学规律和人才成长规律，贯彻以学生为中心的理念，促进学生全面发展。
第3条 全校教室资源实现统筹管理、资源共享，兼顾部分专业或课型的特殊需要。
第4条 全校排课工作依据人才培养方案开展。
第5条 学校选排课中心负责排课及教室资源的统筹安排。

第2章 时间安排
第6条 课程原则上须在教学周内安排。确须安排在周六、周日上课的，开课单位须说明原由，报教务处选排课中心备案。
第7条 全校实行每天13节排课，每节45分钟。具体时间安排须遵照《上海外国语大学上课时间表》。


	时间段
	课程节次
	上课时间

	上午
	第1节
	08:15-09:45

	
	第2节
	

	
	第3节
	10:05-11:35

	
	第4节
	

	下午
	第5节
	13:00-14:30
	13:00-15:15
（三节连排）

	
	第6节
	
	

	
	第7节
	14:50-16:20
	

	
	第8节
	
	15:45-18:00
（三节连排）

	
	第9节
	16:30-18:00
	

	
	第10节
	
	

	晚上
	第11节
	18:10-20:25

	
	第12节
	

	
	第13节
	


第8条 每日课程量总体分布力求均衡，有利于提高学生学习效果，提高教室资源使用效率。
第9条 每日第1至4节应尽量安排本科生、研究生专业教育课程以及因全校师资统筹调配所必须安排的研究生学位公共课程。
第10条 每日第5至10节一般安排本科生低年级通识教育必修课程、研究生学位公共课程（这两类课程以下简称“公共必修课程”）。
第11条 本科生、研究生专业教育课程如确须安排在下午，须在公共必修课程排定后安排，且不可挤占公共必修课程的自由选课安排。
第12条 同一课程须在教学周内合理间隔，均匀安排。对于相同授课对象、相同授课教师的课程，原则上不安排4节连续上课。对于同一授课教师在同一天内的本科生、研究生课程安排总和，原则上不得超过6节。
第13条 对修读人数多、可由两位以上教师同时开设的课程，尽可能安排相同时间段的平行班级，学生可选择任课教师。

第3章 教室资源安排
第14条 教室分配以合理使用、不浪费空间为宜，最大化利用教室资源。
第15条 公共必修课程、公共选修课程等校级公共课程优先安排教室资源。
第16条 学校遵循就近原则，安排开课单位优先使用所在教学楼资源，之后的富余资源和不足资源，由选排课中心统筹调配。
第17条 学校在每幢教学楼内安排一定公用教室，供学生自修使用。
第18条 校级层面的招生考试、考务、阅卷以及国家公共考试，需要使用教室的，学校予以优先安排。

第4章 其他
第19条 本规则自2019年6月17日起施行。
第20条 本规则适用于我校松江校区的课程安排管理。
第21条 本规则由学校授权教务处、研究生院负责解释。
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